
 

 

Некоторые программы поддержки семей с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ): 

 Образовательные меры: 

o Инклюзивное образование. Дети с ОВЗ могут обучаться в обычных школах с 

созданием специальных условий. 

o Коррекционные школы. Специализированные образовательные учреждения для 

детей, которым требуется особый подход. 

o Индивидуальные образовательные программы. Разрабатываются с учётом 

потребностей ребёнка. 

o Тьюторское сопровождение. Назначение помощников для детей, которым 

требуется дополнительная поддержка в школе. 

o Дистанционное обучение. Для детей, которые не могут посещать школу по 

состоянию здоровья. 

 Медицинская помощь: 

o Ранняя диагностика. Программы скрининга новорождённых для выявления 

заболеваний на ранних стадиях. 

o Бесплатная медицинская помощь. Включает лекарственное обеспечение, 

протезирование, ортопедическую помощь и реабилитацию. 

o Санаторно-курортное лечение. Предоставление путёвок для детей с ОВЗ и их 

сопровождающих. 

o Реабилитационные центры. Специализированные учреждения для физической, 

психологической и социальной реабилитации. 



 Социальная защита: 

o Пенсии и пособия. Социальная пенсия по инвалидности, ежемесячная денежная 

выплата для детей-инвалидов, пособие по уходу за ребёнком-инвалидом. 

o Льготы на жильё. Предоставление жилья семьям с детьми-инвалидами, если 

они нуждаются в улучшении жилищных условий. 

o Транспортные льготы. Бесплатный проезд в общественном транспорте для 

детей-инвалидов и их сопровождающих, льготы на авиа- и железнодорожные 

билеты. 

 Психологическая и социальная поддержка: 

o Центры психолого-педагогической помощи. Оказание консультаций для детей 

и их семей. 

o Социальная адаптация. Программы, направленные на развитие навыков 

самостоятельной жизни. 

o Организации для родителей. Поддержка через общественные организации и 

родительские объединения. 

 Трудовые льготы для родителей: 

o Дополнительные выходные дни. Четыре дополнительных оплачиваемых дня в 

месяц для родителей детей-инвалидов. 

o Льготы при трудоустройстве. Запрет на увольнение одиноких родителей, 

воспитывающих ребёнка-инвалида. 

o Досрочная пенсия. Возможность выхода на пенсию раньше срока для родителей 

детей-инвалидов. 

 Региональные программы. Во многих регионах России действуют 

дополнительные меры поддержки, такие как выплата региональных пособий, 

организация бесплатных кружков и секций для детей с ОВЗ, создание центров 

реабилитации и абилитации. 

 Технические средства реабилитации. Бесплатное предоставление инвалидных 

колясок, протезов, слуховых аппаратов и других технических средств, 

компенсация за самостоятельно приобретённые средства реабилитации. 

 Налоговые льготы: 

o Налоговый вычет. Родители детей-инвалидов имеют право на повышенный 

налоговый вычет по НДФЛ. 

o Освобождение от налога на имущество. Для семей, воспитывающих детей-

инвалидов. 

 Общественные инициативы: 

o Благотворительные фонды. Многие организации оказывают помощь детям с 

ОВЗ и их семьям (например, фонд «Даунсайд Ап», «Обнажённые сердца» и др.). 



o Волонтёрские программы. Поддержка через добровольческие инициативы. 

 


