
  

 
 

 

 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Программа кружка «Эрудит» реализует общеинтеллектуальное направление во 

внеурочной деятельности в 3 классах в соответствии с требованиями Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования. Программа 

направлена на развитие познавательных способностей и общеучебных умений и навыков у 

учащихся начальной школы. 

Цель программы: способствовать созданию условий для формирования предметной, 

коммуникативной, социальной компетентности по предметам: математика, русский язык, 

литература, окружающий мир. 

Задачи: 

 воспитание коммуникативной культуры школьников; 

 выявление и поддержка одаренных учащихся; 

 развитие и совершенствование психологических качеств личности школьников: 

любознательности, инициативности, трудолюбия, воли, настойчивости, 

самостоятельности в приобретении знаний; 

 закрепление и углубление знаний учащихся по русскому языку, математике, 

окружающему миру, литературе; 

 развитие устной и письменной связной речи учащихся; 

 развитие индивидуальных способностей учащихся; 

 создание условий для развития у детей познавательных интересов, формирование 

стремления ребенка к размышлению и поиску; 

 обучение приемам поисковой и творческой деятельности. 

Модернизация общего образования требует перехода от традиционной установки на 

формирование преимущественно «знаний, умений, навыков» к воспитанию качеств 

личности, необходимых для жизни в новых условиях открытого общества. Это 

ответственность, инициативность, самостоятельность, способность к рефлексии и др. 

Таким образом, приоритетной целью становится развитие личности, готовой к 

самообразованию и саморазвитию.  

Для начальной школы на данном этапе развития общества приоритетным является 

формирование мотивации учения, развитие познавательных интересов и готовности к 

обучению в основном звене. Эти показатели учебной деятельности постепенно 

приобретают характер важнейшей универсальной способности человека – потребности в 

самообразовании. Развитие любознательности каждого ученика, воспитание любви к 

знаниям, интереса к познавательной деятельности является важной и необходимой задачей, 

стоящей перед учителем. Решение этой задачи осуществляется как на уроке, так и во 

внеклассной работе по любому предмету. 

 Организация кружка «Эрудит» – это средство, содействующее удовлетворению 

детской любознательности. 

Занятия в кружке позволяют сформировать у детей не только индивидуальные учебные 

навыки, но и навыки работы в коллективе, микрогруппах. Учительская задача состоит в 

том, чтобы вооружить учеников знаниями, навыками добывать эти знания, умением 

отзывчато и инициативно сотрудничать с другими и развивать в себе всё то лучшее, что 

делает человека человеком. 



Успешность учёбы в школе зависит от уровня развития интеллекта учащегося. 

Интеллект по-разному развивается в процессе учёбы. Его можно оценить в процессе 

тестирования, во время интеллектуальной игры. 

 Интеллектуальная игра - такая игра, где успех достигается прежде всего за счёт 

мыслительных способностей человека, его ума. Цели проведения таких игр 

разнообразны: проверить уровень полученных знаний; стимулировать самостоятельное 

изучение материала (чтение литературы, посещение музея, консультации специалистов 

и т. д ). 

Актуальность данной программы определена требованиями к результатам основной 

образовательной программы начального общего образования ФГОС. Одним из главных 

лозунгов новых стандартов второго поколения является формирование компетентностей 

ребенка по освоению новых знаний, умений, навыков, способностей. 

Развитие и совершенствование познавательных процессов будет более 

эффективным при целенаправленной организованной работе, что повлечёт за собой и 

расширение познавательных возможностей детей. 

Таким образом, принципиальной задачей предлагаемого курса является именно 

развитие познавательных способностей и общеучебных умений и навыков, а не усвоение 

каких-то конкретных знаний и умений, что является актуальной задачей современного 

образования. 

Требования к результатам освоения программы «Эрудит» 

Основной результат обучения - расширение зоны ближайшего развития ребёнка и 

последовательный перевод её в непосредственный актив, то есть в зону актуального 

развития. 

Программа обеспечивает достижение выпускниками начальной школы следующих 

личностных, метапредметных и предметных результатов: 

Личностные результаты 

 Целостное восприятие окружающего мира. 

 Развитую мотивацию учебной деятельности и личностного смысла учения, 

заинтересованность в приобретении и расширении знаний и способов действий, 

творческий подход к выполнению заданий. 

 Рефлексивную самооценку, умение анализировать свои действия и управлять ими. 

 Навыки сотрудничества со взрослыми и сверстниками. 

 Установку на здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, к 

работе на результат. 

Метапредметные результаты 

 Способность принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, находить 

средства и способы её осуществления. 

 Овладение способами выполнения заданий творческого и поискового характера. 

 Умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии 

с поставленной задачей и условиями её выполнения, определять наиболее 

эффективные способы достижения результата. 



 Способность использовать знаково-символические средства представления 

информации для создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения 

учебно-познавательных и практических задач. 

 Использование речевых средств и средств информационных и коммуникационных 

технологий для решения коммуникативных и познавательных задач. 

 Использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом 

учебном информационном пространстве Интернета), сбора, обработки, анализа, 

организации и передачи информации в соответствии с коммуникативными и 

познавательными задачами и технологиями учебного предмета, в том числе умение 

вводить текст с помощью клавиатуры компьютера, фиксировать (записывать) 

результаты поиска и анализировать изображения, звуки, готовить своё выступление 

и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением. 

 Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления 

аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, отнесения к 

известным понятиям. 

 Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; излагать своё 

мнение и аргументировать свою точку зрения. 

 Определение общей цели и путей её достижения: умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности, осуществлять 

взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное 

поведение и поведение окружающих. 

 Овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов и 

процессов в соответствии с содержанием учебных предметов. 

 Овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 

существенные связи и отношения между объектами и процессами. 

Предметные результаты 

 Использование приобретённых знаний для описания и объяснения окружающих 

предметов, процессов, явлений, а также для оценки их количественных, 

качественных и пространственных отношений. 

 Приобретение начального опыта знаний окружающего мира для решения учебно-

познавательных и учебно-практических задач. 

 Приобретение первоначальных навыков работы на компьютере (набирать текст на 

клавиатуре, работать с меню, находить информацию по заданной теме, 

распечатывать её на принтере). 

Планируемые результаты изучения курса. 

Результатом работы по программе данного курса можно считать итоговые занятия, 

которые могут быть проведены в форме интеллектуальных игр, конкурсов эрудитов, 

творческих встреч при участии родителей, в форме экскурсий и праздников. 

В начале и в конце каждого года обучения по программе проводится тестирование 

учащихся на выявление уровня познавательных процессов. 

Ожидаемые результаты. 



 Расширение возможностей для творческого развития личности учащегося, 

реализация его интересов. 

 Рост личностных достижений. 

 Создание атмосферы успеха. 

 Установление гуманных отношений партнёрского сотрудничества. 

 Накопление опыта творческой деятельности. 

Участие в турах олимпиад по русскому языку, математике, окружающему миру.  

Формы занятий: 

 по количеству детей, участвующих в занятии: коллективная, групповая; 

 по особенностям коммуникативного взаимодействия: практикум, тренинг, 

интеллектуальная и деловая игра; 

 по дидактической цели: вводные занятия, занятия по углублению знаний, 

практические занятия, комбинированные формы занятий. 

На занятиях предлагаются задания не учебного характера. Так серьёзная работа 

принимает форму игры, что очень привлекает и заинтересовывает младших школьников. 

Основное время на занятиях занимает самостоятельное выполнение детьми логически-

поисковых заданий. Благодаря этому у детей формируются общеучебные умения: 

самостоятельно действовать, принимать решения, управлять собой в сложных ситуациях.  

На каждом занятии после самостоятельной работы проводится коллективная проверка 

решения задач. Главное здесь не в том, чтобы выделить тех, кто выполнил задание верно, и 

конечно, никак не в том, чтобы указать на детей, допустивших ошибки, а в том, чтобы дети 

узнали, как задание выполнить верно и, главное, почему другие варианты скорее всего 

ошибочны. Поэтому, выясняя с детьми правильность выполнения задания, не следует 

ограничиваться лишь упоминанием, что «так неверно», а нужно пояснить: «...задание надо 

было выполнить так потому, что...». Такой формой работы создаются условия для 

нормализации самооценки у разных детей, а именно: у детей, у которых хорошо развиты 

мыслительные процессы, но учебный материал усваивается плохо за счет слабо развитых 

психических процессов (например, памяти, внимания) самооценка повышается. У детей же 

чьи учебные успехи продиктованы, в основном, прилежанием и старательностью, 

происходит снижение завышенной самооценки. 

Занятия построены таким образом, что один вид деятельности сменяется другим. Это 

позволяет сделать работу детей динамичной, насыщенной и менее утомительной 

благодаря частым переключениям с одного вида мыслительной деятельности на другой. 

Формы проведения занятий: интеллектуальные игры, занятие - соревнование, беседа- 

диалог, практические работы, словотворчество, тренинг, решение логически-поисковых 

заданий. 

 

Основные разделы программы. 3 класс 



1. 

2. 

3. 

4. 

5. 

6. 

7. 

8. 

9. 

 

Правила поведения в школе (1 час). 

Правила дорожного движения (1час). 

Природа вокруг нас (4часов). 

Логика, задания на внимание (5часа). 

Познавательные игры и занятия (8часов). 

Занимательная математика и геометрия (3часа). 

Литературные викторины и конкурсы (8часа). 

Занимательная грамматика (1часа). 

Проектная деятельность (2 часов) 

 

Дата Содержание занятий 

08.09.2023 Игра «Моя любимая школа» (ко Дню знаний).  

Загадки о школе. Игра «Собери пословицы о школе». Кроссворд на 

школьную тематику. 

15.09 Игра «Мы – пешеходы, мы - пассажиры». Интеллектуально-

познавательная игра.   

22.09 Шарады. Ребусы. Анаграммы. Обучение разгадыванию шарад и 

составлению анаграмм. 

29.09 Забытая старина. Турнир знатоков. 

06.10 Страна Словария 

13.10 Игра «Юный эколог». Интеллектуальная игра по станциям и 

маршрутному листу. 

20.10 История моей фамилии. Мини-проект. 

27.10 Конкурс рисунков «Нет – загрязнению планеты!» Защита 

рисунков. 

10.11 Веселая познавательная игра «На ошибках учатся». 

17.11 Мероприятие « Книга – лучший друг». Экскурсия в библиотеку. 

Загадки. Литературный кроссворд. Ремонт книг. 

24.11 «Пословица всем углам помощница». Презентация «Пословицы в 

картинках». Обсуждение пословиц, их значения. Задание: собери 

пословицу. 

01.12 Игра «По страницам любимых книг» 

08.12 Составление кроссвордов на тему «Животный и растительный мир 

лесов». Закрепление умения составлять кроссворды, добывать 

информацию из различных источников. 



15.12 Игра «В мире цифр» 

22.12 Викторина «Занимательная геометрия». Загадки о геометрических 

фигурах и телах 

12.01.2024 Природа вокруг нас. Занятие «Лес – наше богатство». Просмотр 

презентации. Загадки о лесе. Кроссворд. Определение птиц по их 

голосам 

19.01 Конкурсная программа «Играй, смекай, угадывай!». Занимательные 

задания по русскому языку. 

26.01 Литературная игра по творчеству Шарля Перро. Игра-презентация. 

02.02 Игра «Там на неведомых дорожках». Литературная игра по 

станциям 

09.02 История появления денег. Тематическое занятие. Презентация. 

Загадки о деньгах из детских литературных произведений. 

16.02 Викторина «Мир, в котором мы живем». Загадки и вопросы по 

программе «Окружающий мир». 

01.03 Турнир Юных Эрудитов. Интеллектуальная игра. 

15.03 Игра-соревнование «Умники и умницы». Интеллектуальная игра. 

22.03 Турнир смекалистых 

05.04 Конкурс «Её величество – МАТЕМАТИКА». Математические задачи, 

задачи на логику, внимание 

12.04 Игровая программа «Летим в космос». Знания о космосе и 

космонавтике. Презентация о космосе. Загадки. Кроссворд. 

19.04 Игра-путешествие «На глубине океана». Познавательная игра-

презентация о животных морей и океанов. 

26.04 Час занимательной математики 

май Познавательная игра «Короб чудес». Знакомство с народными 

ремеслами в игровой форме. 

май Конкурсная программа «Отгадай-ка!». Отгадывание ребусов и шарад. 

май КВН по сказкам Г.Х. Андерсена. Загадки. Чтение отрывков из сказок, 

определение названия по отрывку из сказки. Определение названия 

произведения по иллюстрации к нему. 

Май Рефлексивное занятие по итогам года. 

Май Итоговое занятие. 
  

                            

Учебно-методическое и материально-техническое 

обеспечение образовательного процесса: 



1.Программно-нормативное обеспечение 

-Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденного приказом Минобразования РФ № 373 от 06.10.2009 г. 

-Концепция духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина РФ. 

2.Методические пособия для учителя 

1. Григорьев Д.В. Внеурочная деятельность школьников: методический конструктор: 

пособие для учителя / Д.В.Григорьев, П.В. Степанов. - М.: Просвещение, 2010.- 223 

с. – (Стандарты второго поколения). 

2. Оценка достижения планируемых результатов в начальной школе: система заданий. 

В 2-х ч./ М.Ю.Демидова; под ред. Г.С.Ковалевой, О.Б.Логиновой. – 2 –е изд. – М.: 

Просвещение, 2010. – 215 с. – ( стандарты второго поколения). 

3. Как проектировать универсальные учебные действия в начальной школе: от 

действия к мысли: пособие для учителя/ А.Г.Асмолов; под ред. А.Г.Асмолова. – 2 – 

е изд. – М.: Просвещение, 2010. – 152 с. – (Стандарты второго поколения). 

4. Нежинская О.Ю. Занимательные материалы для развития логического мышления. 

Волгоград. 2004г. 

5. Никольская И.Л. Гимнастика для ума. Москва, «Экзамен», 2009г. 

6. Рындина Н.Д. Мир логики. Развивающие занятия для начальной школы. Ростов-

наДону.2008г. 

7. Холодова О.А. Юным умникам и умницам, пособия для учащихся. Москва. «Рост», 

2011г. 

8. Примерные программы внеурочной деятельности. Стандарты второго поколения. 

М., Просвещение, 2010 г. 

11. Проектные задачи в начальной школе. Стандарты второго поколения. 

М., Просвещение, 2010 г. 

3.Литература для учащихся 

Холодова О.А. «Юным умникам и умницам», пособия для учащихся. Москва. «Рост», 

2021г. 

4.Техническое обеспечение 

 

-компьютер 

-проектор 

- интерактивная доска 

- принтер лазерный 

- сканер 

 



Диагностика познавательных процессов младших школьников 

Внимание 

Оценка устойчивости внимания методом корректурной пробы 

Цель: исследование устойчивости внимания учащихся. 

Оборудование: стандартный бланк теста «Корректурная проба», секундомер. 

Порядок исследования. Исследование необходимо проводить индивидуально. Начинать 

нужно убедившись, что у испытуемого есть желание выполнять задание. При этом у него 

не должно создаваться впечатление, что его экзаменуют. Испытуемый должен сидеть за 

столом в удобной для выполнения данного задания позе. Экзаменатор выдает ему бланк 

«Корректурной пробы» и разъясняет суть по следующей инструкции: «На бланке 

напечатаны буквы русского алфавита. Последовательно рассматривая каждую строчку, 

отыскивай буквы «к» и «р» и зачеркивай их. Задание нужно выполнить быстро и точно». 

Испытуемый начинает работать по команде экспериментатора. Через десять минут 

отмечается последняя рассмотренная буква. 

Обработка и анализ результатов. Сверяются результаты в корректурном бланке 

испытуемого с программой - ключом к тесту. Подсчитываются общее количество 

просмотренных за десять минут букв, количество правильно вычеркнутых за время работы 

букв, количество букв, которые необходимо было вычеркнуть. Рассчитывается 

продуктивность внимания, равная количеству просмотренных за десять минут букв и 

точность, вычисленная по формуле 

К = m/nх100%, где К - точность, n - количество букв, которые необходимо было вычеркнуть, 

m - количество правильно вычеркнутых во время работы букв. 

Память 

 Методика «Определение типа памяти» 

Цель: определение преобладающего типа памяти. 

Оборудование: четыре ряда слов, записанных на отдельных карточках; секундомер. 

Для запоминания на слух: машина, яблоко, карандаш, весна, лампа, лес, дождь, цветок, 

кастрюля, попугай. 

Для запоминания при зрительном восприятии: самолет, груша, ручка, зима, свеча, поле, 

молния, орех, сковородка, утка. 

Для запоминания при моторно-слуховом восприятии: пароход, слива, линейка, лето, 

абажур, река, гром, ягода, тарелка, гусь. 

Для запоминания при комбинированном восприятии: поезд, вишня, тетрадь, осень, торшер, 

поляна, гроза, гриб, чашка, курица. 

Порядок исследования. Ученику сообщают, что ему будет прочитан ряд слов, которые он 

должен постараться запомнить и по команде экспериментатора записать. 

Читается первый ряд слов. Интервал между словами при чтении - 3 секунды; записывать их 

ученик должен после 10-секундного перерыва после окончания чтения всего ряда; затем 

отдых 10 минут. 



Предложите ученику про себя прочитать слова второго ряда, которые экспонируются в 

течение одной минуты, и записать те, которые он сумел запомнить. Отдых 10 минут.  

Экспериментатор читает ученику слова третьего ряда, а испытуемый шепотом повторяет 

каждое из них. Затем записывает на листке запомнившиеся слова. Отдых 10 минут. 

Экспериментатор показывает ученику слова четвертого ряда, читает их ему. Испытуемый 

повторяет каждое слово шепотом. Затем записывает на листке запомнившиеся слова. Отдых 

10 минут. 

Обработка и анализ результатов. О преобладающем типе памяти испытуемого можно 

сделать вывод, подсчитав коэффициент типа памяти (С). С =a/10, где а - количество 

правильно воспроизведенных слов. Тип памяти определяется по тому, в каком из рядов 

было большее воспроизведение слов. Чем ближе коэффициент типа памяти к единице, тем 

лучше развит у испытуемого данный тип памяти. 

Мышление 

 Методика «Исключение лишнего» 

Цель: изучение способности к обобщению. Оборудование: листок с двенадцатью рядами 

слов типа: 

1. Лампа, фонарь, солнце, свеча. 

2. Сапоги, ботинки, шнурки, валенки. 

3. Собака, лошадь, корова, лось. 

4. Стол, стул, пол, кровать. 

5. Сладкий, горький, кислый, горячий. 

6. Очки, глаза, нос, уши. 

7. Трактор, комбайн, машина, сани. 

8. Москва, Киев, Волга, Минск. 

9. Шум, свист, гром, град. 

10. Суп, кисель, кастрюля, картошка. 

11. Береза, сосна, дуб, роза. 

12. Абрикос, персик, помидор, апельсин. 

Порядок исследования. Ученику необходимо в каждом ряду слов найти такое, которое не 

подходит, лишнее, и объяснить почему. Обработка и анализ результатов. 

1. Определить количество правильных ответов (выделение лишнего слова). 

2. Установить, сколько рядов обобщено с помощью двух родовых понятий (лишняя 

«кастрюля» - это посуда, а остальное - еда). 

3. Выявить, сколько рядов обобщено с помощью одного родового понятия. 

4. Определить, какие допущены ошибки, особенно в плане использования для обобщения 

несущественных свойств (цвета, величины и т.д.). 



Ключ к оценке результатов. Высокий уровень - 7-12 рядов обобщены родовыми понятиями; 

хороший - 5-6 рядов с двумя, а остальные с одним; средний -7-12 рядов с одним родовым 

понятием; низкий - 1-6 рядов с одним родовым понятием. 

 

 

 

 

 
 

 

 


